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KIPICIIE

3eprreyain  e3ekrimiri.  Kazakcran  PecnyOnmkacweinbiH — [Ipe3npenTi
H.9.HazapbaeptbiH 2014x. 17 xanTapbaarel «KazakcTanabik xon — 2050: Oprak
Makcar, opTak Mmynane, oprak Oonamak» artel Kazakctan xankeiHa KosigaybiHAaa:
«¥IT aeHCcayIbIFbl — O13/11H JKETICTIKTI OOJIalIaFrbIMbI3/IbIH HET131», €N aHBIK aTajIbil
kepceTuireH. COHbIMEH KaTtap, OuUTiM Oepy caiachiHarbl OaChIMIBIKTAp/IbI allla KeJe,
«KOFapbl OKY OpbIHIAp OuTIM Oepy *KYMBICBIMEH FaHA IICKTENMEYEPT Kepek» [1],
JIeT AWTBIIFAHBIH 12 KOPE aJambl3.

ByriHri KyH1 Ql€yMETTIK-3KOHOMHKAJIBIK ©3repicTep aJaMHbIH IMCUXUKAChIHA
JKOHE OHBIH  OciliMAiK KaOuleTTepiHe >KOFapel Tamantap Kosiabl. Kasipri kesne
Kazakcran PecnyOnukachiHIa, KEHEC JOYIPIHEH KEHIHT1 OapIiblK, KEHICTIKTEPACTIICH,
KYUKE-NICUXUKAIBIK aypyJapiablH, (HEBpOTH3allMs, >KapakaTTaH KEHIHIT CTPECTIK,
MICUXOCOMATUKAIIBIK OVY3bUTyJIap), 9p TYpPl TOYCIJAUNIKTEPAIH, COHBIMEH Karap
QJICYMETTIK-MOICHN  (AaKTOPAApAbIH  CaljapblHaH  OOJIaThIH  aybIPTHAJBIKTHI
KyhiHimTepaiH (OyKapanbelK aknmapar KypalJapblHBIH 9CEpiHEH maiina OoJiFaH
OeiiMa3aIbIK KOPKBIHBIIITAP, HOOTCH/IIK, Ma3achl3 KbIHKbLTYJIAPAbIH XKoHE T.0.) ocyl
Oaiikaiagpel. OCBIHBIH OapibiFbl skahaHABIK QJICYMETTIK-DKOHOMUKAIIBIK JKOHE CAsICH
JAFapbiCThl  OKWUFAJITApMEH  KypaeneHe Tyceal. Kazipri Kes3ne aaamaapbiH
NICUXOJIOTHSUTBIK ~ CHIPKATTAPBIHBIH, ~ OENruiepl: ©3iHIH OMIpPIiK  CYPaHbICTapbIH
KAHAFaTTaHJbIpA AIMAYINBIIBIK KOHE KYObUIMANbl dJIEMIEC OMIp CYpy OapbiChIHAA
QJICYMETTIK-KY3bIPETTI TYJIFa OOJBIN Kaja ajaMmay, JA€3aJanTalysyiblK MIHE3-KYJIBIK
JKOHE KOpIIAraH OpTaJarbl aJaMJapMEH THICTI KapbIM-KAThIHAC CaKTayfa
MYMKIHIIKTIH JKOKTBIFBI KeOetoae [2]. OcbifaH OaiiylaHbICThI FBUJIBIMFA JKYKTCHUTIH
Ka31pri KOFAMHBIH CYPAHBICBHL, TYJIFAHBIH KOHE KAJINbl KOFAMHBIH MCHXOJOTUSIIBIK
JEHCAYJIBIK MACENeci ©3¢KTI OOMbIN caHanaabl. Epeknie amamu kepiHiCTEpPre Hasap
KOFOJIBIH ChIPbI /14 OCBIH/A.

[1cnXONOTUsIIBIK-NEAATOTUKATIBIK, TEOPUS MEH MPAKTHKAAA «IICHUXOJIOTHSUIBIK
JICHCAYJIBIK» TEPMUHI OEpPTIH FaHa CEHIrI3UINEH.  «lICUXOJOrusIIbIK JCHCAYJIBIKY
TEPMUHIHE KaKbIH, OlIpaK TE€H KEJIMEHUTIH «ICUXUKAIBIK JEHCAYJIBIK», «JICHCAYJIBIK
NICUXOJIOTHSICB) CHSIKTBI KATETOPUSUIAPMEH capajiayJblH MaHbI3Ibl ©JIeMi OOk,
KIMHUKAIBIK ~ TICHXOJIOTHS  JKOHE  BAJCOJIOTWs  calajlapblHA  KaparaHja,
KApaCThIPbUIATEIH YFBIMHBIH TYJIFA MCHXOJOTUSCHI AsChbIHA, OHBIH PYXaHH JKarblHa,
©3/IIrHEH 1AMy >KOHE ©31HI1K MAaHBI3/IaHY JKAFbIHA YKATATHIHBIFbI CAHATIAIbI.

Jluccepranms TaKbIPBIOBIHBIH 3€PTTENY JACHIEiHE KENEeTiH OOocaK, OKyLIbUIap
MEH CTYIEHTTEPAIH ACHCAYJBIFBIH CaKTayablH KeiOip acnektuiept C.M.JKakpnos,
2K .bl.Hamaz0acepa, X.T.Ileppsznanosa, A.P.EpmenTaena, P.b.Kapumosa,
A.T.AkaxanoBa, K. H.HeireiMeroBa, H./[. YHapOekoBa eHOECKTEpIHAEC KaPACTHIPBLUIFaH
[3.4,5,6,7,8,9,10].

[TcuXOonorusIbIK ~ JEHCAYJIBIK MOCENECIHIH  TYCIHIKTEPI MEH  Macelenepi
b.C.Bparycs, H.B./lyopoBuHa, I'.C.Hukudopos, B.1.Cnoboauukos,
A.b.XonmoropoBa, O.B. XyxnaeBa xoHe T.0. €HOCKTEPIHAE KOPIHIC TalKaH
[11,12,13,14,15,16]. Anaiina, TCUXOJOTHUSJIBIK JCHCAYJBIK >KallbIHIarel Oap
3epTTEYJEpPre  KapaMmacTaH, OHBIH  KYPbUIBIMBI ~ MEH  Ma3MyHbl  TOJIBIK



AllIbUIMAFAHABIKTAH,  OJICHAMAJBIK, TEPMUHOJIOTUSJIBIK ~ KWBIHABIKTAD  OPBIH
AFAH/IBIKTAH, MOCEJICHIH SJEYMETTIK-NICUXOJOTHUIBIK ACHEKTINEP SKETUIAIPY Il
Tajan eTeTIHAIKTEH aTajifad OarbIT THICTI FHUIBIMA MarbiHa O€py/li Tajan €Tel.

KactapaeiH OumiM — anybIHBIH, 9SJEYMETTEHYIHIH JKOHE MaMaHIAHYbIHBIH
TAOBICTBIIBIFBIHA KAKETTI JKaFdail OONMFaHIBIKTAH, TMCHXOJOTHSIIBIK —JIEHCAYJIBIK
Macenect, OutiM Oepy canachiHIa EPEKIIE ©3€KT1 O0JIbIN TaObLIaIbI.

CTyAcHTTEp €peKIle >Kac KaTEropusiChl PETIHAC, MOOWIAUIINIMEH >KOHE
OENCEHAINMITIMEH E€PEKILIEICHETIH, €NIMI3I1H OOJallaFrblH AHBIKTAWTBIH SJIEYMETTIK
TONTHIH ©TNeNnl Ke3eHl.  OcblfaH OalNmaHbBICTBI OJap €A3ylp NCUXO(PU3UKAIBIK,
SMOLMOHAIIBIK ~ KYKTEMENEPAl  CE31HIN, KOMTEereH >KaFbIMCBI3  9CEPIICPAIH
pIKnaIAapbiaa  Oonanael. [IcHXMKaNbIK KOHE TCHXOJOTHSIIBIK —JCHCAYJIBIKTHIH
OV3bIIYbIHA TOYEKEN (PAaKTOPBI OOJIBIN CAHAJATHIH, CTYACHTTIK MIaKKa KYpHAEl kac
EPEKILETIK KOHE TYIFAIBIK Kyh3emicTep Tuecuti. Fansimaap »oFapbl OKy OPHbBIHAAFBI
OuTiM Oepy OpTaChiH KYU3ENICTI TEHIK JIEM CUMATTAWThIH OOBEKTURTI JKaFJaitap/ibl;
NICUXUKAIIBIK KOHE (PU3MKAIBIK >KYKTEMEJIEPAIH KOFAPBUIBIFBIH, OJAPIbIH dCIpece
CECCHsl KE3IHJIE KYPT ©CY1H, YaKbIThIHBIH TAMIIBIIBIFBIH, YJIKEH KOJIEMIET] aKNapaTThl
KbICKA MEP3IM 1IIHJIE MEHIEPY KKETTUIINH, KaTaH OaKblIay JKOHE KYH TOPTIOiIHIH
perremeneHyin  Oenrineiiai [17]. Bimim skyleciH >xkaHapTy >koHe pedopmanay
JKaFIaibIHIa MaMaHAapAbl Jaspiiay caracblHa Tajlantap Kyweheal. byl ic-opekeTTiH
KOTHUTUBTIK, SMOLMOHAIIBIK, KOMMYHUKATUBTIK KAHBIKTBIFbIH AHBIKTAWIBI KOHE
OKBITY HOTIDKENEPl YIIIH >KayanKePIIUTKTI apTTeIpaabl. 3€PTTEYJICPAIH Tajaaybl
CTYJACHTTEPAIH TICUXOJOTUSIIBIK ACHCAYJIBIFBl MICENECCIHE KBhI3BIFYLIBIIBIKTBIH Oap
eKeHIrH kepcereni[18,19,20,21,22].

bimim Oepy oprachl >Kajmbl STHOMSJEHW CalachbiHbIH Oip Oeiri OoJbIn
taObutanel. Conpaii-ak, Kazakctan PecrmyOnmukackl >KOFapel OKY OPbIHAAPBIHBIH
KONMOJCHA OPTachl OUTIM aIylibl KACTAPABIH SJCYMETTEHYIHE BIKINANT ETETIHMITI
ce3ci3. Anaiiia OyJ1 aCeKT NCUXOJIOTHSIIBIK FBUIBIMIA OChI YAKBITKA JCHIH alibuiMai
keneai. CTyIEHTTEPAIH MCUXOJIOTHIIBIK JACHCAYJIBIFbIHA CHIPTTAN JKOHE 1IITEH acep
€Ty JKYHEC] TOJIBIK 3€PTTEIMETEH ACT aiTa alaMbl3.

ConbimMeH Oipre OipkaTap KapaMa-KailibUIbIKTap bl 1a Oenrijieyre 0oiab;

- Olp >KafblHaH, TCUXOJIOTHSUIBIK JEHCAYJIBIK MOCENIECIHIH ©3€KTUIIN MEH
MaHBI3AbUIBIFBIH MOMBIHAY, €KIHII >KaFblHAH — TEPMUHOJIOTUSIIBIK AWKBIHIBLIBIK
NIEH MOHJIIK CHIIATTaMa aHBIKTBIFBIHBIH KETICIICY LTI,

- CTYIEHTTEPIIH TCUXOJIOTHJIBIK JACHCAYJIBIFBl SKOHIHACTI 3E€PTTEYIEPIIH
Oonysl, eHa1 O1p >kaFbl — gamy (akTopiaapbl MEH KYPBUIBIMBIH aHBIKTayFa KaTbICTHI
OJTap/bIH 9P TYPJIi OAFbITTHUIBIFHI,

- OIpiHLI >KaFbl, CTYIEHTTEPAIH TNCHXOJIOTUSJIBIK ICHCAYJIBIFBIH JAMBITY bl
YKOFapbl OKY OPBIHAAPBIHBIH 0AaCThl MIHJETI PETIHAE MOWBIHAAY, EKIHIII O1p JKaFbl —
NICUXOJIOTHSUTBIK JIEH] Cay TYJIFAHbl MCUXOJIOTHSUIBIK KOJAAY KOHE CYWEeMENACyAiH
KEIICH/TI KYHECIHIH KOKTBIFBI.

Byn aranran Kapama-KalIIbUIBIKTAP CTYACHTTEPIH NCUXOJIOTHSITBIK ACHCAYIIBIK
EPEKIIETIKTEPIH 3€PTTEYACH, COHBIMEH Karap OHBl JaMmbITy (hakTopiapsl MEH
NICUXOJIOTHSUTBIK SKaFdaiJIapblH aHBIKTAYAaH TYPATBIH 3€PTTEY MICEJIECIH KOPCETEI].



Ocpiran OalNaHBICTBl 3EPTTEYAIH ©3CKTUIIr: OIPIHIIIAEH, (ICUXOJIOTHSIIBIK
JCHCAYJIBIK» KATECrOPUSCHIH KapacThIPYJbIH KAXKETTUIINIMEH >KOHE OHBIH MOHIIK
CUMATTaMacblH aiKbIHAAyMEH, EKIHIOIACH, CTYACHTTIK IIaKTa MCUXOJIOTHSIIBIK
JCHCAYJIBIKTBIH JTaMybIHBIH KOPCETKIIITEPIH AaHBIKTAYABIH  MAaHBI3IbLIBIFBIMEH,
YIIHIOIACH, TICUXOJOTUSUIBIK 9ICTEPMEH TY3€Y KOHE MCHXOJIOTHSJIBIK AJIJbIH ATy
YKOJIIAPBIH 13/1€yTe OaFbITTBUIBIFBIMEH  AHBIKTAJIA/IBL.

3epTTey MaKcaThl: CTYyJACHTTEPAIH MCUXOJOTUSIIBIK ACHCAYJIBIFBIHBIH 1aMYbIH
3epTTEY.

3epTTey HBICAHBI: CTYACHTTEPAIH NCUXOJIOTHSITBIK ACHCAYJIBIFBIHBIH JaMYHI.

3eprTey MOHIi: CTYACHTTEPIAIH TCUXOJIOTHSUIBIK JCHCAYJIBIFBIHBIH — JaMy
€PEKILIETIKTEPI.

3eprTey 00/KAMBI: €rep, CTYACHTTEPAIH MCUXOJIOTUSIIBIK JACHCAYJIbIFBIHBIH
JaMybl KEJIECI PETTEr1 OAFBITTAPMEH JKY3€re aChIpbLICa, HOTHUXKEN O0aabl:

- Ourim  Oepy YpPAICIHIH TMCUXOJIOTHSIIBIK, CYHEMENIeyl TCUXOJIOTHSUIBIK,
JCHCAYJIBIKTBIH ~ CPEKIICIIKTEPIH  €CKEPE  OTBIPBIN,  OHBIH  KYPBUIBIMIBIK
KOMIOHEHTTEPIH JaMBITyFa OarbITTalIFaH 0oJca,;

- CTYJIEHTTEP/IH MCUXOJOTUSIIBIK JICHCAYJIBIFbI TAMYBIHBIH ChIPTKbI JKOHE 1IIKI
(hakTopyIapbl ECKEPLICE;

- Ourim Oepy oprachlHA MCUXOJIOTHSUIBIK JCHCAYJIBIKTBIH JaMybl OOWBIHIIA
MOJEITb KETUAIPLIIN, )KY3€re achIpbuica.

3epTTeyaiH MakcaThl MEH OOJKaMblHA COHKEC Keyecl MinaeTTep OCNTIJICHTEH:

1. «IIcuxOMOTUsIBIK JECHCAYIBIKY YFBIMBIH KOHE OHBIH KYPBUIBIMBIH >KYHe,
KCIIEHAIK KO3Kapac HETI31HJE aHbIKTAll, OFaH MAFbIHAJIBIK cHITarTama Oepy.

2. Op Typil QJNICYMETTIK-MOICHU OPTaJarbl CTYACHTTEPIH TCUXOJIOTUSIIBIK
JCHCAYJIBIFBIH 1AMy €PEKIIETIKTEPIH 3€PTTEY.

3. CTyACHTTEpAIH MCUXOJOTHSIIBIK JEHCAYJBIFBIHBIH J1aMy KOMIIOHEHTTEPIH
oenruiey.

4. CTyAeHTTEpAIH MCUXOJOTUSIIBIK, IEHCAYJIBIFBIH JAMBITY YPAICIHIH ~ MOJAETIH
KETULIIPY.

5. CTyeHTTEPAIH  TMCHUXOJIOTUSJIBIK ~ JACHCAYJIBIFBIHBIH ~ JAMYBIHIAFBl  KacC
€PEKILETIKTEPIl HAKTHLIAY.

6. CTYACHTTEpAIH  TCUXOJOTHSUIBIK ~ JCHCAYJIBIFBl  JAMYbBIHBIH  KEHICHJIK
OaFaapnaMachiH >KETUIAIPII, OHbI ICUXOJOTUSIIBIK-TIEAr OTHKAJIBIK YPAICKE €HT13Y.

3eprTeyaiH JAICHAMAJIBIK HETI3I:

- TYJFaHbIH TCUXOJIOTHUIBIK KOPFAHBICHI Typasibl TYKbIpbiMaama (3.Dpeiin)
[23];

- TYJIFa MOCEJIECIH 3epTTEY AeT1 TYTACThIK ko3kapac (JI.C.Beirorckuii) [24];

- CaHa MEH 1C-9pPEKETTIH OIpMiri, Jamysl Typasibl 1preni FbUIBIMU 3E€PTTEYIIEP
(C.J1.PyOunmireitn, A.H.JIeonTseB) [25,26];

- TICUXHKAJIBIK KYOBLTBICTAPABI 3epTTEyAcri kyhen ke3kapac (b.®D. JlomoB)
[27];

- TYJIFaHbl 3epTTeyacri kemenaik ke3kapac (OK.bl.Hamaz0aesa) [28].

3epTTeyaiH TEOPUSJIBIK HETI3i:

- moaeHu-tapuxu teopus (JI.C.Beirorckuit) [29];



- O3IHAIK MaHbI3JAHYIbIH TYMAaHHUCTIK TYXKbIpbIMaaMacel  (A.Macnoy,
K.Pomxepc) [30,31];

- TICUXOJOTHSUIBIK ~ ACHCAYJBIKTBIH — Ka3ipri  KEe3[ert  TY>KbIPbIMIAMAaaphbl
(lyoporuna U.B., Xyxmaesa O.B., bparyce b.C. sxxone 1.0.) [32,33, 34];

- KOl STHHKAJILIK OUTIM Oepy OpTachIHAA TYJIFAHBIH 3THOMSJCHHW OcHimMaenyi
MEH  MOACHHUETTEPMAIH  ©3apa  BIKMAJACTHIFBIHBIH ~ NCUXOJOTHSIIBIK — YKOHE
nenarorvukaibik Teopusiapsl (I.Y.Connarosa, T.I'.Credanenko xone 1.0.) [35,36];

3epTTeyAiH FBIIBIMH KAHAJIBIFBI.

- CryAeHTTIK IIAKra >Kacka Kapaidl >kaHanaH maiima OoJiFaH e3repicTep
YKYWECIHAE MICUXOJOTUSIIIBIK ICHCAYJIBIKTBIH MOHJIK CHITATTAMACHI HAKTHLUIAHIBI.

- JlaMmyablH Ma3MYHIBIK KYPBUIBIMBI MEH JUHAMHMKACHI TYPFBICBIHAH
CTYJACHTTEPAIH TCUXOJOTHSUIBIK ~JCHCAYJIBIFBIHBIH ~ €PEKLICTIKTEP]  aHBIKTAJIBII
KOPCETLIAL.

- KOO ncuxonmorusuiblK — cydemenaey  KyHeciHae MICAXOJIOTUSITBIK,
JEHCAYJIBIKTBI OHTANIIbI TaMbITYABIH >KaFdaiapsl aHBIKTAJIBL.

3epTTeyaiH TEOPHUSIbIK MAHBI3AbLIBIFBI:

- «CTyOEHTTEPAIH TCUXOJIOTHSUIBIK JEHCAYJIBIFBD) YFBIMBI AHBIKTAIIbIN, 4
KOMIOHEHTTI KAMTBIFAH KYPBUIBIMBI  @HBIKTAIABL. )  unmeepaiovi-mynsaisiy
Kacuemmep  KOMNOHeHMi:  HEBPOTH3AIMS, CTPECKE TO3IMAUNK, OCHIMIUTIIK
KaOLIeTTepl, Ma3achi3Nany, 2) peguexcusivix kKomnonenm ©31H-031 Oaranay MeEH
CYOBECKTUBTIK OakbulaylaH TYPaabl, 3) KYHOLLILIK-MARLIHAILIK JHCIHE  PYXAHU-
aoameeputiiik KOMnoHeHmi KYHABUIBIK Oarqap MEH ©3iH-e31 OelceHAIpy >KyiHeciH
KAMTHUBL, 4) d5MOYUOHANObIK KOMNOHEHM TYJIFAHbIH SMOLMOHAIBIK KACUETTEPl MEH
SMOLMOHAIBIK aKbl-OWbIHAH TYPA/bL.

- Tyn¥aHblH TCUXOJOTHUSIIBIK JCHCAYJIBIFBIHBIH JAMYybl €PEKIIEHIT Typaibl
MAJTIMETTEPMEH CTYACHTTIK  JKaCThlH  TMCHXOJIOTHSJIBIK  CHOATTaMachl
TOJIBIKTBIPBIIABL.

- TlcuXONOrusIIbIK AEHCAYIBIKTBIH AaMy (PaKTOPJIaPbIHBIH ©3apa bIKMAl €TY1HIH
JKYHE1 TPl albUIAbl, TCUXOJOTHSIIBIK JACHCAYJIBIKTBIH JaMYbl CHIPTKBI JKOHE 1IIKI
(akToOpyIapAbIH OCEPIHECH, OHBIH KYPBUIBIMBIHBIH ©3apa OalJIaHbICBIMEH, 9Cipece
NCUXOJIOTHSUTBIK ~ CyHeMeNaey JKarJalblHAa TUIMIIPEK JKY3€r€  acaThIHJIBbIFbI
JQINENACH .

3epTTEeyAiH NPAKTUKAIBIK MAHBI3ABLIBIFBI.

YChIHBUIFAH ~ MOJECIBAIH ~ KOHE  KEIIEHI1  OarjapiaMaHblH — HETI3IHAC
CTYIACHTTEPAIH TCHUXOJOTHSUIBIK ~ JEHCAYJIBIFbIHBIH ~ JaMyblH, JWArHOCTUKACHIH,
NICUXOJIOTHSUTBIK 9ICTEPMEH TY3€Y KSHE MCHXOJOTHSUIIBIK ANJbIH AIyAbl JKYPri3yre
Oomapl.

Juccepranus Marepuaiapbl OUTIKTUTIKTI KETULIIPY Kyiecinae
NICUXOJIOTTAPABIH, TMEAArOrTAPAbIH, TIIMIECPICPAIH OKBITYbIH YHUBIMIACTHIPFAHAA,
ANIEKTUBTIK ~ KypCTapAbl, IIeOep-KIacTapipl, MCUXOJOTHUIBIK KEHec Oepyai
JKYPIi3reH e KOJIJaHbIIa anaibl.

3eprrey OaphiChIHIA KEECT dAiCTEP KOJIIaHbLUIJIbI:

1. FBIIBIMU 9ACOMETTEPIH TEOPHS-9IICHAMAIIBIK TAJITAMACHI.

2. canbICTBIPMAJIBI 9JIIC.



3. ICUXONOTHSUIBIK ACHCAYJIBIKTBIH 4 KOMIOHEHTTEH TYPAThIH KOPCETKIIITEPIHE
COMKEC KEJNETIH JAUATHOCTUKAIIBIK 9/1ICTEMENEP KEIIEH]:

1) unmeepanovi-mynzanvix, Kacuemmep KOMNOHEHMI:

- JLH. BaccepMaHHBIH HEBPOTU3AIIMS ICHICHIH TUAarHOCTUKAIAY dAICTEMECI,

- Xonmc koHe PUTeHIH CTpecKke TO3IMILIIK >KOHE SJCYMETTIK OCHIMIUTIKTI
JMarHOCTUKAJIay 9/1iCTEMEC;

- ATl MaknakoBa, C.B.UepmskuHaHblH «bediMautik» aTThl KeNIeHIreim
TYJIFAJIBIK CayaJTHAMACHI,

- UWJ. Cnunbeprep xone HO.JI.XaHWHHIH Ma3achl3aHyAbl AUArHOCTHKAIAY
QMIICTEMECI.

2) peghnexcusiivl, KOMNOHEHM:

- HM. IleiicaxoBTeiH HyckaceiHaarbl C. bymaccuain mkamanapel OOibIHINA
©31H-631 OarayiayIbIH THIMIUTITT JEHT€HIHIH JHArHOCTHUKACHI,

- C.baxun, E.l'onbiHkuHa, A.OTkuHn (/x.PoTTepaiH wmKamacel HETI31HAC)
CYOBEKTUBTIK OaKbUIay JIEHICHIH aHBIKTAY 9ICTEMECT,

3) SMOYUOHANOBIK KOMNOHEHM!

- H.XomnabH s3MonmMoHanabl aKbUI-0il ICHIeiiH Oaraay 9/1iCTEMECI,

- A JleonoBanbiH HyckaceiHaarsl K. M3apareiH «/lnddepenumanasl smoumsiap
IIKAJIACkl» aTTHI 9IICTEMECI;

4) KYHOBLIBIK-MABIHANBIK JHCIHE PYXAHU-AOAMSEPULITLIK KOMNOHEHMI:

- M. POKHYTIH Ma3MYHIBIK >KOHE KYPaIABIK KYHABUIBIKTAP TI3IMIH KOJAAHY
apKbLIbl CTYACHTTEPIAIH KYHABUIBIKTAP OaFdapblHBIH JKYHECIH aiKbIHIay >KOHE
B.S1n0BTHIH TYJIFAJIBIK AMCTIO3ULMsIAP OOHBIHINIA OHTANIIBIFBIH OaFanay;

- CAMOAIJI cayanHamacbl (NCUXOJOTHSUIBIK —JCHCAYJIBIKTBIH — CHIHAAPJIBI
BIKNAJIBI PETIHAE CTYJIEHT TYJIFACHIHBIH ©31H-631 OCIICEHIIPY NEHIE1H alKbIHaayFa
apHaJIFaH ),

4. Momimertepai enaey ymiH SPSS 16$S momiMeTTepiH CTaTHCTHKAIIBIK,
OHJICYAIH KoJigaHOabl Oardapiamanap nakeTi naipanaHbiiabsl, RsCnupMeHHIH
KOPPEISLMSUIBIK  TalNJaMachl, TOOTapAbl CAJBICTBIPY OMICTEPl (SKCIEPUMEHTTIK
TONTAPABIH YIO INAFbIH TONTApPbIHBIH apackiHga — Kpyckama-YommcriH H-
enmemMaepi, ManHa-Yutauain U- emmemaepi; CTerOAEHTTIH t-emmeMuaepi O1p
YaKbITTarbl Al bIpMAIIBUIBIKTAP HAKTHUIBIFBIHBIH ©JIIIEMACP] )

3epTTey HOTMKENIECPIHIH HAKTBUIBIFBI 3€PTTEY IIH MOHIHE, MIHACTTEPIHE COHKEC
KeJeTiH, O1piH-01pi  e3apa  TOJBIKTHIPATHIH — OJICTEPAl  MaiaagaHFaHAbIKIICH,
PECIIOHACHTTEPAl  IPIKTEYAEr JKETKUTKTI KenemmeH (360 amam), 3eprrey
HOTW)KETIEPIHIH ~ CAHJBIK, CaMajblK >KOHE  CTATUCTHKAIBIK  TajjayJiapblHbIH
OaiiTaHBICHIMEH KAMTAMACHI3 €T/

Koprayra ychIHBLIATBIH KaruaaJjaap:

1. CtyaeHTTEpAIH NCUXOMOTUANBIK AcHCaybiFbl — KOO 61niM Oepy oprachkl
JKaFalblHOA ~ JAMUTBIH, HMHTETPAIABI-TYWIFAIBIK ~ KAaCHETTEP  KOMIIOHEHTIHEH
(HEBpOTH3aLMs, CTPECKE TO3IMAUIK, OCHIMILIIK KaOlIeTTepl, Ma3achi3aHy);
pPeIIEKCHSITBIK KOMIIOHEHTTEH (631H-031 Oarajiay, CyOBbEKTUBTIK OaKplIay ACHIEi1),
KYHIBUIBIK-MaFbIHAIBIK, KOHE PYXaHH-aAaMIepIIIIK KOMMOHEHTIHEH (KYHIBIIBIK
Oarnap JKyheci MEH ©31H-631 OEJICEHAIPY ); SMOIIMOHAIIIBIK KOMIIOHEHTTEH (TYJIFAHBIH
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AMOIMOHANIIBIK ~ KACHUETTEPI, AMOIMOHANIJIBIK ~ aKbUI-OH) KypajiaThlH, >KYy#esl
MICUXOJIOTUSUTBIK, OLTIM.,

2. TlcuxonorusuiblK ACHCAYJIBIKTBIH KYPBIIBIMBI OOMBIHIIA KAa3aK >KOHE OpPBIC
TONTAPBIHAA OKWUTBIH 1 3kdHE 3 Kypc CTYIAEHTTEPIHIH aWbIPMAIIBIIBIKTapPbI
€CKepUIeII.

3. CTyOeHTTEpAIH TNCUXOJOTHSUIBIK JCHCAYJBIFbIHA CBIPTKBl KOHE  1MIK1
(daktopiapabH Kyiect acep ereni. ChIpTKbI (haKTOpiiapra >KaraTblHbl: STHOMOJICHU
opta, XKOO 61imim Oepy oprackiHa OchiMaeny ypaici. [ICHXOIOrusibIK IEHCAYTBIKTHI
JaMBITYJBIH 100K (DaKTOpJapblHA JKATATBIHAAPBL ©31H-631 OEJICEHAIPY KOopiapsl
(e31H-031 Oanamansl Oaranay, ©31HJIK MaHbI3JaHy), OCHIMAUTIK Kopiapbl (CTPECKE
TO3IMIUTIK, 3MOLMOHANABI TYPAaKTBUIBIK, ©31H-031 PETTEY), PyXaHH-aJaMIepIILIIK
KOpJIapbl (aAaMrepUIUTIKTIK, KYHJBUIBIK PETIHAETT JEHCAYJIbIK, 1Kl Oakbliay
JIOKYCBI, JaMbIFaH 3MOLMOHAIIBIK AKbLI-OM ).

4. CTyOeHTTEpAIH TNCUXOJIOTHSUIBIK — JEHCAYJIBIFBIH  JAMBITYABIH — HETI3r1
mapTTapbl OOJIBIN TOMEHACTLIEP CaHAJIAbI

- OuniM Oepy YPAICIH MCUXOOTUSIIBIK TYPFBIIAH KAMTAMAChI3 €Ty,

- CTYJACHT TYJFaChIHBIH JAMYBIHIA SIECYMETTIK-MOJCHHU >KaFdailibl €CKepy:
MEKEH JKailblH — Kaja-aybljl, OKy OapbICBIHAA TYPAThIH >KEPIH — OTOACKI-)KATAKXaHa,
STHUKAIBIK )KOHE TUTAIK OPTAChl, MOHOATHUKAIBIK-TOJIMITHUKAIBIK OPTa KHE T.0.;

- 1 xypcra cryaenrrepre KOO OutiM anmy skoHE 3THOMIACHH OpTara OeHiMaery
YPAICI MaHBI3/bI OOJIBIN TAOBUIATEIHBIH OKY YPAICIHAE €CKEPY,

- CTYACHTTEPHAIH TCHUXOJOTUSIIBIK JICHCAYJIBIFBIHBIH AaMYbIH MCUXOJIOTHSIIBIK
cydiemenyaey: AMarHOCTHKA, TICUXOJIOTHSJIBIK — SMICTEPMEH  TY3€y, JAAMBITY,
NICUXOJIOTHSUTBIK AJIJIBIH aJTy.

5. CTyAeHTTEpAIH TNCHXOJIOTHUSIBIK ACHCAYJIBIFBl JAMYBIHBIH KYPBUTBIMIbIK-
Ma3MYHBIK MOJEIN KEIEeCl PETTErUIEPACH TYPAJIbl: MAKCATThI 9/IICHAMANIBIK, HET13EP
JKOHE TEOPUSJIBIK KO3KapacTap, CTYAEHTTEPAIH MCHXOJOTUSIIBIK IEHCAYIIbIFbIHBIH
KOMIOHEHTTEPI,  CTYACHTTEPAIH  TMCHXOJIOTHUSJIBIK  JEHCAYJBIFBIHBIH  JaMy
(akTopnapel, CTYJECHTTEPAIH NCUXOJIOTHSIIBIK JCHCAYJbIFbl JaMYybIHBIH I[HAPTTaphl
JKOHE OOJDKAMIBI HOTHIKE.

6. ¥CBIHBIIFAH MOJEJIIH HOTWXKEN OOJybl, CTYACHTTEPAIH TMCHXOJIOTHSIIBIK
JCHCAYJIBIFBl  JAMYBIHBIH,  TCHXOJIOTHSIJIBIK — OMICTEPMEH  TY3€yHIH  JKOHE
NICUXOJIOTHSUTBIK aJI/IBIH ATYAbIH KEIIECHAIK OaraapiaMachiH KypbIl, MCHXOJIOTUSIIbIK-
NEAArOTUKAIIBIK YPAICKE CHI13Y.

Jucceprammsi KYPbLIbIMbI 3€PTTEYAIH KOWBUIFAH MIHACTTEPIH OIPTIHAEH
HICHTy JIOTHKAChIHA COWKEC KYPBUIABL: KIPICMEAEH, YII TapayJaH, KOPBITHIHIBIIAH,
naiiianaHblIFal 9AcOMETTED TI3IMIHEH YKOHE KOCBIMILIAJIAPAaH TYPAbI.



