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JEHE IIBIHLIKTHIPY MAMAHDBIHBIH
HEJATOT'UKAJIBIK MOJEHUETI

3eprrey e3ekTidiri. [legarormkansix MomeHUET
— Kocibu MoaeHmneTTiH 0ip OeniMi. O 63 Ke3eriHmae
KeKe  TYJFaHbIH  XaJmbl TYMAaHHUTAPJBIK
MoJIeHHETIHIH Oip 06:1iMi 00BN TAOBLIANEL.

3eprTey MakcaThl. JleHe TITBIHBIKTHIPY MAMAHBIH
KeciOU-nenarormkanbik NaiblIHAAYIbIH MaKcaThl —
MeJarorThiH, NefaroTuKaiblK MaAeHHUEeTiH KaablTa-
cteipy. Omait 0omnca, 0i3miH MaKCATBIMBI3 A OCBHI
MoceJIeHi KApACThIPY OOJIBIIT TAOBLIIAIEI.

3eprTey HOTHKeNEPi JKOHE 0JIAPIbI TAJIKBLIAY.

biznin 3eprreyiaep menbepinme Oipkarap
TYCiHIKTep/iH, KMCBIHABI TYPFbIAAH PeTTi Ti3iMiH
KYPY MYMKIHZIITI TYBIHAAMIBI, ATAIl AUTKAHOA: «<KeKe
TYJIFAHBIH, XKAJIbl MOJEHHUETI» - «KeKe TYJIFAHBIH,
KoCiOM MSIEHMETi» - «KEKe TYJFAHBIH XaJTbI Tie-
JlaroryvKanblk MaJieHUeTi», ONapAbIH ©3apa OaiinaHbl-
chIH cakTay [l-cypeT].

Keke TynFaHbIH XalIbl MOIGHHUETI XaIMbl aa-
MU KYHABUIBIKTAPAbI HeJleHyTe OaFbITThIIBIFbIH, aMa-
JIBIH XX8He OJIap/IbIH, MeJIeHiNy iC-11apachiH aHbIKTal-
THIH AepOec camajblk KepceTkii [1].

ITenarorTbiH AeHe IIBIHBIKTHIPY MeH CIOopT 00-
WBIHILA XeKe 0achlIbIK KaciOn MaeHueTi Oy TiHAIK
KacueTi 0ap XoHe OHbIH MeJaroruKajbiK KbI3MeT
canachlHAA X00aMaHbITy KbI3METiH aTKAPAThIH XKaJl-
Mbl MBAEHUETTIH KYpPbUIbIMALI Oip OeximMi Oombin
tabbinanpl. KeciOn MaaeHHeT XeKe TYJFaHbIH
KaciOMIik KacueTTepiMeH aliKblHaANaAbl, OKbITYIIbI-
HBIH K8CiOM KbI3MeTi XKyieciMeH XoaHe THiMII Kacion
KbI3METIHIH aNFbIIAPThl PeTiHIe KApacThIPbINaIbl.

JleHe IIBIHBIKTBIPY MaMaHbIHBIH, MeAATOTUKAJBIK
MOJleHHeTi KaNIbl TTeIarOTUKAIBIK JaNBIHIBIKTBIH
MakKcaThl MEH HOTHXKeCi peTiHIe KapaCTbIpbLIaThbIH,
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OYTiH KeNAeHreln KypbUIbIM OOJBII TaOBLIAIBL.
Kannel negarorukanbik MOJAEHUETTIH KalbINTACYbI
JKeKe TyJIFAHbIH MeJaror uKanblK OaFbITThLIbIFBIHbIH,
MefaroruKanbiK KYHIBUIBIKTAPIbI MEHTepy Heri3iHae,
CYOBEKTHUBTI YCTAHBIMBIHBIH, KeTiTyiMeH, JKeKe TyJiFa-
HBIH, ITeJarOruKamiblK KadiieTTepiMeH XoHe meaaro-
TUKAJIBIK KACHETTEP] JaMybIMEH Ky3ere acamsl [2].

ITeparorTeiH JeHe LIBIHBIKTHIPY X8HE CIOpT
OOMBIHITIA SIiCTEMEIK TYHCIHYi OHBIH, TEOPHSIILIK OLTiMIL
OKYIIBUIAPIBL AeHETIK TopOresey OOMBIHITIA TAHBIMIIBI-
JIbIK, KOCIOH-I1IbFAPMALIbIIBIK KbI3METKe TypleHaipyTe
JIANBIHIBIFEl MeH KabineTiH aKbIHAANIBI.

JleHe HIBIHBIKTBIPY OKBITYIIBLICH! XeKe 0aChIHbIH,
MeJarorukanblK OaFbITThIIBIFBI IeHE HIBIHBIKThIPY-
MeAarorMKanblK KbI3METKE TAHBIMIBI, SMOIIUSIIBI
alikplHganfaH Oargapbl peTiHAe KapacTbIpblIabl
XKoHe XeKe TYJIFaHbIH Kocidu OimiMiMeH, Ko3Kapa-
ChIMEH, KadiyeTiMeH, KacueTTepiMeH aliKbIHIAJIIbI.

JleHe LIBIHBIKTBIPY XOHe CMOPT MeAarorbliHbIH,
pedaeKCHUBTI CAHACHI XXeKe TYJIFAHBIH Koacidu
KBI3METTIH 3Xy3ere acy KHUCbIHBI MeH ©3iHAiK ic-
B8peKeTTepiH TeOPHUSIIBIK TYHCiIHYTe, OJapabIH YTiCiH
TY3yre, ©3iHIiK peTTeyre, ©3iHAIK XeTingipyre
KadineTiH alikpIHAANABI.

JleHe LIBIHBIKTHIPY MaMaHbIHBIH CYObeKTHUBTI
YCTaHbIMbI K8CiOM-XeKe OachiNblK O3iHAIK AamMy
YCTaHBIMbI PETiHAE KapacCThIPbIJAbl XXKOHe XeKe
TYJIFAHBIH JeHe IIBIHBIKThIPY-MeJarorukKaibiK Kbl3-
MeTKe XeKe O0acChINbIK KaTbICThl JeHTelliHiH
KOpCeTKil OO TAObLIIAIEI.

JleHe HIBIHBIKTHIPY OKBITYIIBICBIHBIH, KOCiOun aa-
WBIHIBIK YAEPICiH XeTinmipy — OHbl YHBIMAACTBLIPY-
JbIH, 0acka saicTeMesiepi MeH TYXbIPbIMIaMalibl
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1-cyper . bankepaiH XalIbl, KociOn XoHe IeJaroIMKaIbIK MaIeHHUETIHIH o3apa OaliIaHbICH

HeTi3nepiHe TyOereiini KOIIKeHIe FaHA MYMKIH 00-
nanpl. OHbIH Oipi peTiHme MaMaHIAPIEl TaMbIHIAY A
AKCUOJOTUSIIBIK, AHTPOTONOTHSIIBIK, MOJIEHU, KeKe
0acbUIBIK KbI3MeTi, KeKe 0achUIblK OaFaapibl XXoHe
Kyleni-OyTiH TecinaepiH KOJAaaHy apKbiibl TY3iAreH
CTYIEHTTepi KoCi0U-MemarornkaiablK, TaibIHAAY
KApaCTHIPBIIYE MYMKiH. Byl KarugaHbIH Herizi —
KANIbIIAMAJIBIKTEL, epeKIIeNTiKTi XoHe 1epOeCTiKTi
XKy3ere achIpyra OarmapIaHFaH, 001aIIaK OKbITYIIIbI-
Japapl KeciOn-neaarorukaiblk AaiblIHAAYAbIH Teo-
PUSITIBIK KOHe TaxXiprOenik Kypamaac OeimMaepiHiH
OiprecTiri.

Opbip memaror, ©3iHiH, MAMAHILIFBIHA KATHICCHI3,
apHaiibl 0i1iM MeH OiNiKTiNiKTep anyblHBIH, COHAAM-
ak, Kekeneii KociOu-xeKe 0aChIBIK CYPAHBICTAPBIH
XKy3ere achIPBLIYBIHBIH Heri3i OOIbII TaOBIIATHIH,
Heri3aeMeni nefarorukaiblk OiiMaep MeH ornepari-
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SmapOBel MEHTEPY KaxeT. Opdip OKYIILIHBIH XeKe
0achUIBIK KaWTanaHOACThIFbI, OHBIH KBCiOu KenbeTi
©3iHAiK Oip Heri3re cyilieHe OThIPbIN TY3iJedl, OHbIH
Heri3iH KaciOu-meaarorukanblk JaWbIHABIK Kypaii-
ne1. CoHBIMeH Oipre, 00MAIIaK OKBITYIITBIIAPIEI 1ati-
BIHAAY YPAiCiHAE CTyAeHTTepadiH aepdec, Xeke Oa-
CBIJIBIK epeKIIeiKTepiH, KbI3bIFYIIbIIBIKTAPbl MEH
KalineTTepiH eCKepy KaXeT.

CoHbIMEH KBCIOM-TIENATOTUKAJIBIK TAWBIHIBIK
YAepici xKanmnbuiamManbiK epekiiesiri MeH aepoecTiri
apacbhiHja e3apa OalJaHbICTBl KaMTaMachi3 eTy
KaxeT. by feHe HIbIHBIKTBIPYAbIH TEOPUSLIIbIK Te-
JIarOTMKachl CaJllaChIHAAFBl HerizaeMeni OimimM, ap-
Halbpl OiniM XoHe KOJJIeIX MAMAHIBIFBIH XOHE
CTYAEeHTTEPAiH ©3iHiH KBI3BHFYIIBINIBIFE MeH
KabineTiHe OaliMaHBICTHI KOHE ©3apa yiecTipiireH
KYPBUIBIMIAPBIHBIH, OipJIeCTirid Ty3eTiH KociOn-1e-




HAVYHBIE CTATHHI

JATOTUKAJIBIK OANBIHABIK eceDiHeH Xy3ere acamkl.
XKanner, KociOu-menarorukanbiK AAWBIHIBIK
MBHIiHe OPTANBIKTBIH, TOJBIKTHIPYIap MEH HAKThI-
JIaHyJapAblH epeKIeNikTepi Typasbl aiiTyra 0onaibl.

Ma3smyHabl MaFbIHAJBI - XaJblIaMalbiK 00a-
IIaK OKBITYIIBIHBI AAMBIHAAY HEri3iH KypaHTbiH
CTYIEHTTIiH XeKe 0aChIIbIK KOCiON-TIeqarornKaibiK
MBJIEHUEeTIH KaJIbIMTACTBIPY, KACIOU-Tenarorukanbik
OinmiMaep MeH OiNKTIMIKTEpAiH, a7 NPOLeCCYab/bl
MaFblHANA OChl JAHBIHABIKTBIH, KaJTbl KOHE TOMTHI
TYpJiepi eAicTepiHiH MeHTepinyi KapacThIpblIaabl.

Keacibu-negarornkanbik JaHbIHABIK — TeAarory-
KaJlbIK TeOpMsI MeH ToXipnOe HerisnepiH TaHy MeH
MeHrepy yaepici. byn xepnme memarorukanslk, TeO-
pusi Oip XXaFblHAH — MeKTel TaXipuOeciH XeTinmipy
Kypalbl, OHBIH THIMIiJiTiHIH capamTaMachkl MeH
KOpCceTKimmTepiHiH HeTi3i 60bI Tadbmansl. O me-
MAarOTUKANBIK KYOBRIBICTAp MeH (akTinepdi
TYCIHAIPIII KaHA KOMMall, OJapAblH, Iaiaa O0IybIH
annabiH aja 00KayFa, Mefarorukaibik KyObuibicTap-
JIBI TYPJICHIIpYTe, OKBITY-TOpOresiey yaepiCiH KypyFa
KeMeKTece/i.

Tepbueney MeH OKBITY ToXipubeciMeH CTYIeHT
MeJaroruKaHblH XanrbliamMa TeOPUSIIbIK epeskenepi
JK8He JIeHe ILIbIHbIKThIPY/IbIH TeOPHSIChI OOIbIN KOCATIKBI
TYpJie LIbIHAl bl OKBITY -TepOMeNiey Kbi3MeTiHe KaThbl-
cybl OapbiChiHAA TiKelel TaHbicanbl. bonamak
OKBITYIIBIHBI AAWbIHAAY YAepici «neaarorukanibik
TeOopHs MeJaroruKaibiK MPaKTHKAHbBI TY3il, XeTeK-
Ter, KOPbITBIHABLIAYBI KaXeT» JereH co3aep Kiac-
CUKara ailHaabI.

TTenarorukanbik TeOpHst OKBITY MeH TopOHeNneyIiH,
SKaJITbl 3aHABITBIKTAPBIH, TIearoruKaiblK YAepiCTiH
Herizaemesi Nikipiepi MeH epexxenepiH amanbl. bipak
TopOueney MeH OiniM Oepy yaepicTepi Xy3ere aca-
THIH HAKTH XXarmaiimapabl ecekepe anMaiimel. CoH-
JIBIKTaH TMeJaroruka TeOpHsIChl OKbITYIIbIHbIH,
ToXipubenik KbI3MeTiHIAeri neaarorukanbik
(haxkTinep MeH KyOBIIBICTAPIBI HeTi3meyre XKoHe

OJIAPABI JAMBITY KOJIAPBIH X00anay YImiH KaXeT.
ConbiMeH Gipre memarormKanbK ToxXipude — Oip
Hemece OipHelllie OKbITYIIbIIAPAbIH TaXipudeci emec.
On ocwl ToXipuOeHiH CHUTATTAYFa XKoHe OHIIpyre
apHanmaraH. Texipube 0apiblK yaKbITTa HAKThI-
JIBIFBIMEH XXoHe aepOecTiriMmeH aiKbIHAANAabl, OJ1
HaKThl Oip Xafmaiinapra apHanfraH. bipak oHbIH
HeTi3geMeciH Tek 0acka ToxipubeMeH HeMmece
XKarmalnapMeH CaJbICThIpa OTHIPHII, Oepyre 60-
Jaabl, SFHK HAKTHI Oip TexXipubere cunattama dep-
reHme TeOpUsHB Konmany Kaxer. COHBIMEH TTe-
JlaroruKanblK ToxXipude KoagaHy Kypasbl, COHbI-
MeH 0ipre negarorukKanbiK, TEOPUSHBIH JaMY KO3i
OoJbin TaOBIIAAbI.

JleHe IMTBIHBIKTHIPY MAMAHBIHBIH, TTe1ar OTUKANIBIK
KbI3METiHIH ofepaludoHalabl KypamMbiHa OipkaTap
KOpCeTKIillTep, aTan alTKAHJA: LIYFbIIIAHYIIbIIAP-
JIBIH, AeHe TopOueci yaepiciHae Xy3ere acaTblH, ic-
apekeTTepi MeH Tanaay onepaumsiChl, MAKCATTIIBIFbI,
»KoOanaybl, OpbIHAAYbI, capanTaybl, TYy3eyi eHesi.
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Pe3some

OrepalioHaTBHBIN COCTAB ITeIaTOTUUECK O eI TeThHO-
CTH TlearoTa (hU3NIecKOM KYILTY P BKITIOUaeT TeHCTRIS 1
oflepalli aHaJIn3a, IeJlelIoIaTaHtsl, TIPOeKTUPOBAHS, IC-
TIOJTHEHMS, DKCIIEPTU3HI, KOPPEKIINN, pealn3yeMble B IIpo-
1ecce GU3MUECKOTO BOCIIMTAHMS 3aHAMAIONTIXCS.

Summary

Operational compound of pedagogical activity of physical
culture’s teacher includes actions and operations of analysis,
target setting, design, performance, examination, correction,
realizing in the process of physical culture education.




